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ПРОГРАММА
ПО ПОВЫШЕНИЮ КВАЛИФИКАЦИИ ПО ПРОФЕССИИ: 

14388 «Машинист экскаватора»
(4 разряда)

Пояснительная записка

Рабочая программа предназначена для повышения квалификации рабочих по профессии 
14388 «Машинист экскаватора» 4 разряда.

В результате обучения у обучающихся должны быть сформированы профессиональные 
компетенции в соответствии с требованиями Гостехнадзора РФ: знать - устройство и принцип 
работы механизмов и сборочных единиц экскаватора; уметь - эксплуатировать экскаватор в 
соответствии с правилами дорожного движения, техники безопасности и противопожарной 
безопасности.

К управлению экскаватора допускаются лица не моложе 18 лет.
Рабочая программа повышения квалификации рабочих по профессии «Машинист 

экскаватора» 4 разряда рассчитана на 92 часа для лиц, имеющих родственную профессию.
В рабочую программу включены: квалификационная характеристика, учебный план, 

тематический план и программы по предметам: 
- экономического курса;
- общетехнического курса;
- правила дорожного движения;
- специальной технологии;
- производственного обучения.

Обучение может осуществляться, как групповым, так и индивидуальным методами.
Мастер производственного обучения должен обучать рабочих эффективной и безопасной 

организации труда, использованию новой техники и передовых технологий на каждом рабочем 
месте и участке, детально рассматривать с ними, пути повышения производительности труда и 
меры экономии материалов и энергии.

К концу обучения каждый обучающийся должен уметь самостоятельно выполнять все 
работы, предусмотренные квалификационной характеристикой, техническими условиями и 
нормами установленными на предприятии.

Формой итогового контроля знаний обучающегося является квалификационный экзамен, 
после успешного прохождения которого ему выдается свидетельство на право управления 
экскаватором.



ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ РАБОЧИХ 
по профессии «Машинист экскаватора» 4 разряда

Квалификационная характеристика
Профессия: Машинист экскаватора
Квалификация: 4-йразряд
Машинист экскаватора 4-го разряда должен знать:
- устройство экскаватора и аккумуляторных батарей;
- правила подъема, перемещения и укладки грузов;
- правила дорожного движения, движения по территории предприятия и пристанционным путям;
- применяемые сорта горючих и смазочных материалов;
- наименования основных материалов аккумуляторного производства;.

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по программе профессионального обучения 14388 Машинист экскаватора

В рабочем учебном плане указываются элементы учебного процесса. 
Обязательная учебная нагрузка, распределение часов по курсам, дисциплинам, 

профессиональным модулям.
Учебный план определяется следующими характеристиками ППО по 

профессии:
объемные параметры учебной нагрузки в целом;

перечень учебных курсов и их составных элементов; 
последовательность изучения учебных курсов; 

распределение промежуточной аттестации по учебным курсам; 
объем учебной нагрузки по видам учебных занятий, по учебным курсам 

и их составляющим;
объем времени, отведенный на итоговую аттестацию.

№ 
п/п

Наименование дисциплин, курсов, тем, 

профессиональных модулей, практик
Объе 

м часов

Учебная нагрузка (час.)
Форма 

контроляТеория Обучение на 
производстве

1 2 3 4 5 6

Теоретическое обучение 70 70

1 Устройство, принцип работы и 
технические характеристики экскаваторов

20 20

2
Принцип работы механического, 

гидравлического и электрического 
оборудования

5 5

3 Правила монтажа и демонтажа навесного 
оборудования экскаваторов 5 5

4 Эксплуатация, техническое обслуживание 
и ремонт экскаватора 10 10

5 Технология разработки грунтов 
различных категорий 30 30



Обучение на производстве 22 22

1 Выемочно-погрузочные операции 18 - 18

2
Производство работ по заоткоске уступов 

по конечному контуру, разработка дренажной 
канавы.

4 - 4

Квалификационный экзамен

Теоретический экзамен

92 70 22 -

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА 
«Устройство, принцип работы и технические характеристики экскаваторов»

№ 
п/п Тема программы

Срок 
обучения 

(час.)
1 Классификация экскаваторов 2
2 Основные параметры работы экскаваторов 2
3 Устройство экскаватора 11
4 Технические характеристики экскаватора 3

5 Динамические свойства экскаватора и возможности 
по торможению машины 1

6 Действие установленной сигнализации 1
Итого 20

Тема 1. Классификация экскаваторов
Общие сведения об экскаваторах. Классификация экскаваторов.
Тема 2. Основные параметры работы экскаваторов
Основные параметры: эксплуатационная масса, емкость ковша, мощность 

силовой установки, скорость передвижения, среднее удельное давление на 
грунт, наибольший преодолеваемый угол подъема, продолжительность 
рабочего цикла, производительность, рабочие размеры при различных видах 
рабочего оборудования. Индексация одноковшовых экскаваторов.

Тема 3. Устройство экскаватора
Силовые передачи. Привод экскаватора: двигатель, силовые передачи, 

система управления. Двигатели и их характеристики. Гидравлические 
передачи: гидродинамические и объемного действия (объемный гидропривод); 
их характеристики. Характеристика системы управления.

Тема 4. Технические характеристики экскаватора
Техническая характеристика полноповоротных экскаваторов с 

гидравлическим приводом. Техническая характеристика навесных 
экскаваторов.

Тема 5. Динамические свойства экскаватора и возможности по 
торможению машины Динамические свойства экскаватора. Возможности по 
торможению экскаватора.

Тема 6. Действие установленной сигнализации
Устройство системы сигнализации на полноповоротных экскаваторах.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА
«Принцип работы механического, гидравлического и электрического 

оборудования»

№ 
п/п Тема программы

Срок 
обучения 

(час.)
1 Основные понятия гидростатики 1
2 Г идростатическое давление. 1
3 Принцип действия объемного гидропривода 3

Итого 5

Тема 1. Основные понятия гидростатики.
Основные понятия гидростатики. Рабочая жидкость и ее физические свойства. 

Плотность, температурное расширение, сжимаемость жидкости, вязкость 
жидкости. Единицы измерения вязкости жидкости. Определение вязкости
жидкости вискозиметрами.

Тема 2. Гидростатическое давление.
Свойство гидростатического давления. Полное, избыточное и 

манометрическое давление. Приборы для измерения давления. Поток 
жидкости. Скорость течения жидкости. Расход жидкости. Гидравлические 
сопротивления. Ламинарное и турбулентное течение жидкости в круглых 
трубах. Кавитация жидкости. Потери давления в трубопроводах.

Тема 3. Принцип действия объемного гидропривода.
Гидравлические передачи. Гидродинамические передачи. Объемный 

гидропривод.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА
«Правила монтажа и демонтажа навесного оборудования 

экскаваторов»

№ 
п/п Тема программы

Срок 
обучения 

(час.)
1 Навесное оборудование гидравлических 3
2 Замена рабочего оборудования 2

Итого 5

Тема 1. Навесное оборудование гидравлических экскаваторов
Устройство ковша. Типы ковшей. Устройство гидромолота. Устройство 

гидроножниц.
Вибротрамбовки, грейферы. Быстросъёмные механизмы для различных 

работ.
Тема 2. Замена рабочего оборудования
Замена рабочего оборудования. Переоборудование экскаваторов с одного 

вида рабочего оборудования на другой. Работа и перечень операций при смене 
рабочего оборудования.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА
«Эксплуатация, техническое обслуживание и ремонт 

экскаватора»



№ 
п/п Тема программы

Срок 
обучения 

(час.)
1 Виды технического обслуживания машин 6

2 Способы хранения, транспортирования и выдачи 
смазочных материалов 4

Итого 10

Тема 1. Виды технического обслуживания машин.
Перечень работ, выполняемых при техническом обслуживании: очистные, 

моечные, крепежные, заправочные, смазочные, регулировочные и контрольно­
диагностические работы.

Тема 2. Способы хранения, транспортирования и выдачи смазочных 
материалов.

Способы хранения, транспортирования и выдачи смазочных материалов. 
Технология заправки машин топливом и техническими жидкостями.

Транспортирование экскаваторов на тяжеловозном прицепе. Погрузка 
экскаватора на прицеп, крепление его на прицепе.

Способы перевозки экскаваторов по железной дороге в соответствии с 
правилами погрузки и крепления экскаваторов на железнодорожных 
платформах.

Способы обкатки экскаваторов вводимых в эксплуатацию. Хранение 
экскаваторов. Значение правильного хранения машин и сохранении их 
работоспособности в нерабочий период.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА 
«Технология разработки грунтов различных категорий»

№ 
п/п Тема программы

Срок 
обучения 

(час.)
1 Характеристика грунтов и земляных сооружений 5

2 Классификация земляных сооружений 4
3 Организация производства земляных работ 15
4 Технология земляных работ в зимнее время 6

Итого 30

Тема 1. Характеристика грунтов и земляных сооружений.
Основные понятия о грунтах. Классификация грунтов. Основные свойства 

грунтов. Влажность, объемный вес и грануло-метрический состав грунтов. 
Механические и физические свойства грунтов в зависимости от влажности, 
замораживания, оттаивания, гранулометрического состава. Строительные 
свойства грунтов.

Понятия о грунтовых водах, о промерзании грунтов. Устойчивость 
откосов.

Тема 2. Классификация земляных сооружений.
Классификация земляных сооружений: автомобильных и железных дорог, 

оросительных и судоходных канналов, плотин, оградительных земляных дамб, 
котлованов под здания и сооружения, траншей для подземных коммуникаций, 
водоотводных кюветов, нагорных и забанкетных канав и других сооружений.

Требования к точности выполнения земляного профиля сооружений и



понятие о допусках в земляных работах.
Тема 3. Организация производства земляных работ.

Организация производства земляных работ при устройстве выемок и 
насыпей, резервов, кавальеров и банкетов.

Установка экскаватора на рабочей площадке. Установка экскаватора на 
щитах при разработке слабых грунтов. Соблюдение правил охраны линий связи 
и условий производства работ в пределах охраны зон и просек на трассах линий 
связи и радиофикации. Сокращение времени на рабочий цикл. Освещение и 
сигнализация при экскаваторных работах.

Снижение стоимости и трудоемкости земляных работ. Применение 
комплексной механизации при планировочных работах.

Тема 4. Технология земляных работ в зимнее время
Разработка экскаваторами мерзлых грунтов. Технология земляных 

работ в зимнее время. Особенности разработки мерзлых грунтов разных 
групп и различной влажности. Методы оттаивания мерзлых грунтов.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА 
«Обучение на производстве»

№ 
п/п Тема программы

Срок 
обучения 

(час.)
1 Выемочно-погрузочные операции 18

2 Производство работ по заоткоске уступов по 
конечному контуру, разработка дренажной канавы 4

Итого 22

Тема 1. Выемочно-погрузочные операции в карьере
Выемка и погрузка масс.

Тема 2. Производство работ по заоткоске уступов по конечному контуру, 
разработка дренажной канавы.

Производство работ по заоткоске уступов по конечному контуру. Разработка 
дренажной канавы.
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